
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tortellini mit Lachsfüllung (A1,C) Schwäbisches Linsengericht
Geflügel-

geschnetzeltes
Christi Himmelfahrt Cremiger Milchreis (J)

an Bärlauchsauce (J,N) mit Spätzle (A1,C) in Orangen-Estragonsauce (J,N)
Wir wünschen euch einen schönen 

Feiertag!
mit Apfelmus

  und Wienerle (2,3,15) dazu Reis  und Zimt-Zucker

alternativ vegetarisch (A1,C,J,N) alternativ vegetarisch allergenfrei alternativ vegetarisch (I,J,N)  

Allergene
A1,C,J,N aus nachhaltigem 

Fischfang
A1,C,J,N,2,3,15 Schwein oder 

Geflügel
J,N Geflügel  J,3,11,23

 
Chili sin Carne (I,N) Butter Panneer (J,N) Kleine Ofenkartoffeln  Linsenbolognese (N)

mit Kidneybohnen, Mais und 
Sojaschnetzeln (I) in würziger 

Tomatensauce
Indische Käsewürfelchen in der Schale  auf Vollkornspaghetti (A1)

dazu Brot (A1) in cremiger Tomatensauce dazu Reis
dazu weiss-grünes Spargelragout mit 

Kirschtomaten
  

     

Allergene A1,I,N J,N J,N Spargel regional, nicht Bio   A1,N

Pasta Napoli (A1,N) Pasta Napoli (A1,N) Pasta Napoli (A1,N) Pasta Napoli (A1,N)

Pasta Arrabiata (A1,N) Pasta Tomantensahne (A1,J,N) Pasta Lauch-Sahne (A1,J,N) Pasta Gemüsesahne (A1,J,N)

Käsecremesuppe Karottencremesuppe Minestrone  Kartoffelsuppe

(J,N) (J,N) (A1,C,N)  (J,N)

Karotten natur (N) Mais natur (N) Rotkraut (N) Blattspinat in Rahm (J,N)

Erbsen natur (N) Blumenkohl natur (N) Wirsing in Rahm (J,N)  Karotten in Rahm (J,N)

Kohlrabisalat (K,N) Rote-Betesalat (K,N) Gurkensalat (J,K,N)
Blattsalat mit Joghurtdressing

und Kürbiskernen (J,K,N)

Brechbohnensalat (K,N) Karottensalat (K,N) Rote-Betesalat (K,N) Rotkrautsalat (N)

Apfel-Quarkspeise (J) Obst Butterkekspudding (A1,J)  Joghurt mit Heidelbeere (J)

Obst
Quarkspeise

 mit Waldbeeren (J)
Haferdessert Karamell (A1) Obst
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