
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tortellini (A1,J) Milchreis (J) Makkaroni Carbonara (A1,C) Geschnetzeltes Wienerle (2,3,15)

mit Käse-Spinatfüllung mit Apfelmus (3,11,23)
an Schinken-Sahnesauce 

(J,N,2,3,15)
in Zucchini-Kräutersauce (J,N) mit Kartoffelsalat (K,N)

an Tomatensauce (N)  dazu Reis  

  alternativ vegetarisch I,J,N alternativ vegetarisch A1,I,K,N

Allergene A1,J,N J,3,11,23 A1,C,J,N,2,3,15 Geflügel J,N Geflügel
K,N,2,3,15 Schwein oder 

Geflügel

Bibiliskäs (J,N) Süßer Quinoa Orientalisches Linsengericht Champignonbolognese Cremiges Risotto (J,N)

mit frischen Kräutern in Kokosmilch
in Tomatenragout mit 

arabischer Gewürzmischung 
(N)

mit gehackten Walnüssen 
(E4,N)

mit weissem und grünem 
Spargel

dazu Eichstetter Kartoffeln dazu Apfelmus auf Vollkorncouscous (A1) auf Fusilli (A1) und Parmesan
     

Allergene J,N allergenfrei A1,N A1,E4,N
J,N Spargel regional, nicht 

Bio

Flädlesuppe Tomatencremesuppe Klare Nudelsuppe Champignoncremesuppe
Klare Brühe

 mit Erbsen und Reis

(A1,C,J,N) (J,N) (A1,C,N) (J,N) (N)

Wahlkomponenten

Breisach Schulzentrum
KW 20 vom 13.05.2024 - 17.05.2024

Hier könnt Ihr euch euren Teller nach Lust und Laune selbst zusammenstellen

Vanillepudding (J)
Joghurt 

mit Erdbeeren (J)
Obst

Quarkspeise
 mit Johannisbeeren (J)

Apfel-Aprikosenkompott


