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Breisach Schulzentrum
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

NMewis 1

Weizentortilla (A1)

mit Hackfleisch-Gemuseflillung
(R,N)

und Reibekase (J)

Seelachs
in Knusperpanade (A1,F,J,K)

Kartoffelbrei (J)

und Joghurtremoulade (J,N,3)

Cremiger Milchreis (J)
mit Apfelmus (3,11,23)

m und Zimt-Zucker

‘maii’;
| ¥ vegetfrisch

Hahnchencurry (G,J,N)
mit Pfirsichwirfeln

dazu Reis

Gefliigelwienerle (G,2,3,15)
mit Rahmsauce (J,N)

und Spatzle (A1,C)

WMesis 2

Polentaschnitte (N)

mit Karotten-Lauchgemiuse (J,N)

Butter Paneer (J,N)

mit indischen Kasewurfelchen
in cremiger Tomatensauce

dazu Reis

Bunte Couscouspfanne
(A1,J,N)

mit Zucchini, Paprika, Karotte

und Hirtenkase

Vollkornspaghetti (A1)

auf Linsenbolognese (N)

NP

7549

Cremiges Risotto (J,N)

mit griinem und weissem
Sparael

aus Munzingen (Spargel
regional, nicht Bio)

(Uuser
Beﬂogew
“Tellev

Hier konnt lhr euch euren Teller nach Lust und Laune selbst zusammenstellen

Vanillejoghurt (J)

Wahlkomponenten
Kasecremesuppe Reisnudelsuppe Kartoffelsuppe Minestrone Gemdisecremesuppe
Suppe
(J.N) (A1,C,N) (J.N) (A1,CN) (J.N)
' ’ws&d’/ Quarkspeise Banane (J) Butterkekspudding (A1,J) Obst

Joghurt mit Heidelbeere (J)

Alle Meniilinien mit dem Bio-Siegel sind zu 100% aus dkologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kuirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen
Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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