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Speiseplan
KW 24 vom 09.06.2025 - 15.06.2025

Bow Lppetit

Montag

mit Spatzle (A1,C)

mit Kartoffelwirfeln

und Suppengemlse

an Rinderbolognese (N,R)

(J,N,G,2,3,15)
dazu Petersilienkartoffeln

(A1,C)
mit Kartoffelsalat (K,N)
und Joghurtremoulade

Cremiger Erbseneintopf (J,N)
mit Speck (S,2,3,15)

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Rindergulasch (R,N) Klarer Rm:j;l:)schelntopf Pasta (A1) Spargel-Schinkenragout | Seelachs in Knusperpanade Paniertes Putenschnitzel

(A1,C)
mit Kroketten (J) und

(C.JN.3) und Baguette (A1) brauner Sauce (N)
alternativ Ragout ohne alternativ vegane Nuggets
Schinken (J,N) (A1,A3,1)

Mesis 2

Gemiiseragout (N)

mit Spatzle (A1,C)

Vegetarische Lasagne
(A1,LJ,N, nicht Bio)

mit Soja-Hack

Gurkenquark (J,N)

mit Petersilie und Schnittlauch

Champignonbolognese
(E4,N)

mit gehackten Walnlssen auf
Teigwaren (A1, Vollkorn)

Mediterrane Zucchinipfanne
(A1,J,N)

mit Tomatensauce (N) und
Hirtenkase (J)

Cremiger Erbseneintopf
(A1,L,J,N, nicht Bio)

mit Tofu -Wienerle und Baguette
(A1, nicht Bio)

Gemiisebratling (A1,C,J
nicht Bio)

mit Kroketten (J, nicht Bio)

dazu Demeterkatoffeln aus SR, und brauner Sauce (N, nicht
goldgelb gebacken ] SaRaZ -
Eichstetten e Bio)
Wahlkomponenten
Tomatencremesuppe Nudelsuppe Fladlesuppe Champignoncremesuppe Klare Briihe Heute gibt es Eintopf Klare Briihe mit Einlage
€ ? pp pp pp Pig pp mit Erbsen und Reis g P 9
L I p& (J,N) (A1,C,N) (A1,C,N) (J,N) (N) (A1,CN)
oo Nach Tagesangebot
WM/se/ Téglich wechselnde Auswahl an 2 geddmpften Gemusesorten
Nach Tagesangebot
g— M Am Buffet kdnnen Sie sich an einer taglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nussen und Kernen bedienen.
Zum Blattsalat bieten wir Ihnen Joghurt Sahne- (J,K,N) oder Essig-Ol-Dressing (K,N) an
: ) . . . . Quarkspeise mit Apfel-Aprikosenkompott Kuchenschnitte .
' %sm Buttermilchdessert Mango (J) Obst (Bio) Vanillepudding (J) Johannisbeeren (J) (3,11,23) (A1,C.J) Obst (Bio)

Alle Meniilinien mit dem Bio-Siegel (80 sind zu 100% aus 6kologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang , Allergene und Zusatzstoffe”. Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen

Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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