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Speiseplan
KW 29 vom 14.07.2025 - 20.07.2025

Bow QPPM

Montag

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Seelachs Wienerle von der Pute Puten-
Weizentortilla (A1) in Knusperpanade Rindergulasch (R,N) Hahnchencurry (G,J,N) Gaisburger Marsch (N,R) Champignongeschnetzeltes
(G,2,3,15)
M (A1,F,J,K) T (G,J,N)
euiv 1 mit Hac"f'e's(c'g'ﬁ)emusef”"“”9 mit Kartoffelwedges (N) mit Spétzle (A1,C) mit Pfirsichwiirfeln mit Rindfleisch und Baguette

und Reibekase (J)

und Joghurtremoulade (J,N,3)

dazu Reis

mit Kartoffelsalat (K,N)

(A1)

mit Kartoffel-Rosti

Mo 2

Polentaschnitte (N)

mit Ratatouille (N)

Butter Paneer (J,N)

mit indischen Kasewurfelchen

Bunte Couscouspfanne
(A1,J,N)

mit Zucchini, Paprika, Karotte

Vollkornspaghetti (A1)

auf Linsenbolognese (N)
SR

Cremiges Risotto (J,N)

mit Zucchini aus Schallstadt

Gaisburger Marsch (N, nich t
Bio)

mit Tofu (I)

Champignonragout (J,N, nicht
Bio)

mit Kartoffel-Rdsti (nicht Bio)

. . " o SaleZ . .
in cremiger Tomatensauce und Hirtenkase o und Baguette (A1, nicht Bio)
dazu Reis an Paprikasauce (N)
Wahlkomponenten
g Késecremesuppe Reisnudelsuppe Kartoffelsuppe Minestrone Gemisecremesuppe Heute gibt es Eintopf Klare Brihe mit Einlage
I P(’/ (I:N) (A1,C.N) (J:N) (A1,C\N) (JN) (A1,C\N)
oo Nach Tagesangebot
MNS& Am Buffet finden Sie eine taglich wechselnde Auswahl an 2 gedampften Gemusesorten
' ,%sw Quarkspeise Banane (J) Butterkekspudding (A1,J) Obst (Bio) Vanillejoghurt (J) Joghurt mit Heidelbeere (J) Joghurt mit Pfirsich (J) Obst (Bio)

Alle Meniilinien mit dem Bio-Siegel sind zu 100% aus dkologisch erzeugtem Anbau, nach EU Oko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang ,Allergene und Zusatzstoffe”. Aufgrund von Lieferengpéassen kann es bei einzelnen
Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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