
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Weizentortilla (A1)
Seelachs

 in Knusperpanade 
(A1,F,J,K)

Rindergulasch (R,N) Hähnchencurry (G,J,N)
Wienerle von der Pute 

(G,2,3,15)
Gaisburger Marsch (N,R)

Puten-
Champignongeschnetzeltes 

(G,J,N)
mit Hackfleisch-Gemüsefüllung 

(R,N)
mit Kartoffelwedges (N) mit Spätzle (A1,C) mit Pfirsichwürfeln mit Kartoffelsalat (K,N)

mit Rindfleisch und Baguette 
(A1)

mit Kartoffel-Rösti

und Reibekäse (J) und Joghurtremoulade (J,N,3) dazu Reis

  

Polentaschnitte (N) Butter Paneer (J,N)
Bunte Couscouspfanne 

(A1,J,N)
Vollkornspaghetti (A1) Cremiges Risotto (J,N)

Gaisburger Marsch (N, nich t 
Bio)

Champignonragout (J,N, nicht 
Bio)

mit Ratatouille (N) mit indischen Käsewürfelchen mit Zucchini, Paprika, Karotte auf Linsenbolognese (N) mit Zucchini aus Schallstadt mit Tofu (I) mit Kartoffel-Rösti (nicht Bio)

 in cremiger Tomatensauce und Hirtenkäse  und Baguette (A1, nicht Bio)

  dazu Reis an Paprikasauce (N)  

Käsecremesuppe Reisnudelsuppe Kartoffelsuppe Minestrone Gemüsecremesuppe Heute gibt es Eintopf Klare Brühe mit Einlage

(J,N) (A1,C,N) (J,N) (A1,C,N) (J,N) (A1,C,N)

Nach Tagesangebot 
Am Buffet finden Sie eine täglich wechselnde Auswahl an 2 gedämpften Gemüsesorten

Quarkspeise Banane (J) Butterkekspudding (A1,J) Obst (Bio) Vanillejoghurt (J) Joghurt mit Heidelbeere (J) Joghurt mit Pfirsich (J) Obst (Bio)

Speiseplan 
KW 29 vom 14.07.2025 - 20.07.2025

Wahlkomponenten


