
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Wienerle vom Schwein 
(S,2,3,15)

Kibbeling vom Seelachs 
(A1,F)

Spaghetti (A1) Schweinerückensteak (S)
Überbackener Ofenreis 

(G,J,N,2,3,15)
Kartoffeleintopf (N) Rindergulasch (R,N)

mit Eierknöpfle (A1,C) mit Kartoffelsalat (K,N) mit Rinderbolognese (N,R) mit Teigwaren (A1,C) mit Putenschinkenstreifen mit Karotte, Sellerie (N) auf Teigwaren (A1,C)

 und brauner Sauce (N)
 und Joghurtremoulade 

(C,J,N,3)
und Cafè de Paris Sauce 

(J,N)
und Gemüsewürfeln und Schweinefleisch (S)

  dazu Baguette (A1)

Polentaschnitte (N) Cremiges Risotto (J,N)
Vegetarisches Moussaka 

(J,N)
Tofu-Bratfilet (I,N) Mediterraner Eintopf (N) Kartoffeleintopf Pilzragout (J,N, nicht Bio)

mit Ratatouille (N) mit Kirschtomaten mit Zucchini und Aubergine
dazu bunter Pastasalat 

(A1,J,K,N)
mit Zucchini, Tomaten

mit Karotte und Sellerie (N, 
nicht Bio)

mit Champignons

(Aubergine, Karotte, Zucchini, 
Tomate)

im Ofen überbacken
mit Gurken, Tomaten und 

Hirtenkäse
und Paprika dazu Vollkornbrot 

(A1)
 dazu Baguette (A1, nicht Bio)

auf Teigwaren (A1,C, nicht 
Bio)

     

Klare Suppe mit Backerbsen Tomatencremesuppe
Klare Suppe mit Reis und 

Erbsen
Kartoffelsuppe Klare Suppe mit Julienne Heute gibt es Eintopf Erbsencremesuppe

(A1,C,J,N) (J,N) (N) (J,N) (N) (A1,J)

Wahlkomponenten

Nach Tagesangebot 
Am Buffet können Sie sich an einer täglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nüssen und Kernen bedienen. 

Zum Blattsalat bieten wir Ihnen Joghurt Sahne- (J,K,N) oder Essig-Öl-Dressing (K,N) an

Nach Tagesangebot 
Täglich wechselnde Auswahl an 2 gedämpften Gemüsesorten

Schokopudding (J) Erdbeerquark (J) Buttermilchdessert Zitrone (J) Obst
Apfel-Rhabarberkompott 

(3,11,23)
Obst Kuchenschnitte (A1,C,J)

Speiseplan 
KW 33 vom 11.08.2025 - 17.08.2025


