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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mo 1

Weizentortilla (A1)

mit Hackfleisch-Gemusefiillung (R,N)

und Reibekase (J)

alternativ mit Gemdsefillung (N)

Seelachs

in Knusperpanade (A1,F,J,K)

Kartoffelbrei (J)

und Joghurtremoulade (J,N,3)

alternativ mit Gemusefrikadelle

(A1,CN)

™

Cremiger Milchreis (J)
mit Apfelmus (3,11,23)

und Zimt-Zucker
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Hahnchen-Rahmgeschnetzeltes
(G,J,N)

auf Teigwaren (A1)

alternativ vegetarisch (1,J,N)

Geflligelwienerle (G,2,3,15)

mit Kartoffelsalat (K,N)

alternativ mit vegetarischem Wienerle
(A1,LN)

Mo 2

>
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Gratinierte Nudeln (A1,J,N)
mit Brokkoliréschen

in heller Sauce

Vollkornspaghetti (A1)
auf Linsenbolognese (N)
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GroRe Ofenkartoffel
aus Eichstetten

gefillt mit Gurkenquark(J,N)

Bunte Couscouspfanne (A1,J,N)
mit Zucchini, Paprika, Karotte

und Hirtenkase

an Paprikasauce (N)

Cremiges Risotto (J,N)
mit Kirbisstreifen

und Hartkase

Wahlkomponenten

Gemiizse/
Blio-Gemiise

Karotten natur (N)

Erbsen natur (N)

Erbsen-Karotten in Rahm (J,N)

Brokkoli natur (N)

Blattspinat in Rahm (J,N)

Angebratene Zucchini

Kaisergemuse natur (N)

Mangold-Tomatengemiise

Mais natur (N)

Buschbohnen natur (N)

Solot

Bio-Solot

Kohlrabisalat (K,N)

Rote-Betesalat (K,N)

[

Karottensalat (K,N)

Paprika zum selbst schneiden

Blatts

mit Essig-Ol-Dressing (K,N) und
2| Sonnenblumenkernen

Gurkensalat (K,N)

[

Gurkensalat (J,K,N)

Tomaten zum selbst schneiden

[

Blattsalat mit Joghurt-Sahnedressing

Tomatensalat (K,N)
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Quarkspeise Banane (J)

alternativ Obst (+0,10€)
oder Bio Naturjoghurt

[

Butterkekspudding (A1,J)

alternativ Obst (+0,10€)
oder Bio Naturjoghurt

[

Obst

alternativ Obst (+0,10€)
oder Bio Naturjoghurt

o

Vanillejoghurt (J)

alternativ Obst (+0,10€)
oder Bio Naturjoghurt
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[

Joghurt mit Heidelbeere (J)
alternativ Obst (+0,10€)

oder Bio Naturjoghurt
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Alle Meniilinien mit dem Bio-SiegeI sind zu 100% aus &kologisch erzeugtem Anbau, nach EU Gko-Verordnung 834/2007. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kiirzel aus dem Aushang ,Allergene und Zusatzstoffe”. Alle Angebote mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Kitas"” sowie dem
»DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurde von der ,,Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE)" als eine Meniilinie zertifiziert.

Aufgrund von Lieferengpéssen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
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