
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Semmelknödel (A1,C)
Fleischkäse vom Schwein 

(S,2,3,15)
Hackfleischpfanne (N,R) Makkaroni (A1,C)

Alaska-Seelachs in 
Knusperpanade (A1)

Cremiger Erbseneintopf (J,N) Putenschnitzel natur

auf Champignonragout (J,N) mit Kartoffelbrei (J)
mit Rinderhack und feinen 

Linsen
an Putenschinken-Sahnesauce 

(G,J,N,2,3,15)
mit Kartoffelsalat (K,N) mit Speck (S,2,3,15) mit Kroketten (J) und

 und Bratensauce (N) auf Vollkorncouscous (A1)  
und Joghurtremoulade 

(C,J,N,3)
und Baguette (A1)  brauner Sauce (N)

Bibiliskäs (J,N) Gemüse-Ravioli (A1,J) Champignonbolognese (E4,N) Arabisches Linsengericht (N)
Falafeltaler (allergenfrei, 

nicht Bio)
Cremiger Erbseneintopf 

(A1,I,J,N, nicht Bio)
Gemüsebratling (A1,C,N, 

nicht Bio)

mit frischen Kräutern an Tomatensahnesauce (J,N)
mit gehackten Walnüssen auf 

Teigwaren (A1) 

Angebratener Vollkorneis mit 
Linsen und angedünsteten 

Zwiebeln dazu Joghurt-Minze-
Dipp (J,N)

auf buntem Reissalat (K,N) 
mit feinen Kürbisstreifen

mit Tofu -Wienerle und Baguette 
(A1, nicht Bio)

mit Kroketten (J, nicht Bio) 
und brauner Sauce (N, nicht 

Bio)

mit Eichstetter Kartoffeln   Auf der Rechnung Menü 4 Auf der Rechnung Menü 4

  
 

  

Tomatencremesuppe Flädlesuppe Champignoncremesuppe Klare Nudelsuppe
Klare Brühe

 mit Erbsen und Reis
Heute gibt es Eintopf Klare Brühe mit Einlage

(J,N) (A1,C,N) (J,N) (A1,C,N) (N) (A1,C,N)

Nach Tagesangebot 
Täglich wechselnde Auswahl an 2 gedämpften Gemüsesorten

Vanillepudding (J) Buttermilchdessert Mango (J)
Quarkspeise mit Johannisbeeren 

(J)
Obst (Bio)

Apfel-Aprikosenkompott 
(3,11,23)

Kuchenschnitte
 (A1,C,J)

Obst (Bio)

Nach Tagesangebot 
Am Buffet können Sie sich an einer täglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nüssen und Kernen bedienen. 

Zum Blattsalat bieten wir Ihnen Joghurt Sahne- (J,K,N) oder Essig-Öl-Dressing (K,N) an

Speiseplan 
KW 42  vom 13.10.2025 - 19.10.2025

Wahlkomponenten


