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Speiseplan Allergieessen

Produktdatenblitter auf unserer Webseite unter dem Reiter Speisepléne -> Allergie-Datenbléatter einsehbar

KW 43 vom 19.10.2026 - 25.10.2026

Bow QPPM

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Menu 1

Vegane Cevapcici

mit Reis
und veaanem Krauterdiop (J)

Kokosmilchreis

mit Bio Apfelmus

®

Currywurst vom Gefliigel
(G,2,3,15, Tomate)

mit Kartoffelwedges

Gebratenes Gemiise

Karotten, Lauch, Paprika und
Chinakohl

dazu Reis

Tomatensauce mit Lachs (F)

auf glutenfreien Nudeln

Menu 2

Kartoffel-Gemiiseeintopf (N)

mit Karotten, Sellerie und Lauch

Glutenfreie Nuden

an Tomatensauce (N) mit
angebratenen Champignons

Mildes Curry (N)

mit Blumenkohl und Erbsen in
Kokosmilch

dazu Reis

Kiirbisgeschnetzeltes (N)

auf glutenfreien Nudeln

Kartoffel-Linsengratin (N)
im Ofen gebacken

Kase (J) separat

Menu 3

Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate)

Glutenfreie Pasta Napoli (N,
Tomate)

Glutenfreie Pasta Napoli (N,
Tomate)

Glutenfreie Pasta Napoli (N,
Tomate)

Glutenfreie Pasta Napoli (N, Tomate)

Dessert

Pfirsichkompott (3)

Banane

Wackelpudding

Apfelmus

Veganer Schokopudding (A4
glutenfreier Hafer)

Fir alle tagesakiuell gekennzeichneten Mendlinien und Speisen mit dem Bio-Siegel ® gilt: wir verwenden
hierfiir zu 100% Bio-Zutaten. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.

Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kurzel far Allergens und Zusatzstoffe aus dem

Aushang .Allergene und Zusatzstoffe”.
Vegetarische Gerichte sind mit () gekennzeichnet.

Aufgrund von Lieferengpassen Kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.

Kinderleicht genieften GmbH, Fronmattenstralte 15, 79268 Batzingen, Tel.. 07663 - 91 22 473
bestellung@kinderleicht-geniessen.de — www.kKindereicht-geniessen.de




