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Speiseplan
KW 45 vom 02.11.2026 - 08.11.2026

Bow L ppetit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Meni

Rinderfrikadelle (A1,C,R)

mit Kartoffelbrei (J)
und Rahmsauce (J)

Hahnchendonerfleisch

mit Reis
und Gurken-Paprikadipp (J)

Makkaroni (A1,C) Carbonara

J,G,2,3,15)
Teigwaren auf Sahnesauce
mit Schinken vom
Freilandhdhnchen

mit Kartoffelsalat (K)

Panierter Seelachs (A1,F)

und Joghurtremoulade (C,J,3)

Hahnchengeschnetzeltes
(J,6)

Zuricher Art mit Champignons

dazu Spatzle (A1,C)

Gemiiseeintopf (N,S)

mit Kartoffeln, Erbsen,
Karotten
und Schweinefleisch

dazu Baguette (A1)

Rinderlasagne (A1,C,J,R)

im Ofen gebacken

Mo 2

SiiBe Polentaschnitte

mit Kokosmilch
dazu Zwetschgenkompott

Gemiise-Ravioli (A1,])

an Grillpaprikasauce (N)

Kartoffelgratin (J,N)

dazu buntes Bratgemuse (N)
von Méhren und Pastinaken

Vollkornspaghetti (A1)

auf Linsenbolognese (N)

Feiner Duftreis (K)

mit Mungobohnen
dazu tomatisierte Kartoffeln

(N)

Gemiiseeintopf (A1,C, nicht
Bio)
mit Kartoffeln, Erbsen,
Karotten
und Nudeln (A1,C) und

Gemiiselasagne (A1,C,J,N)

im Ofen gebacken

Sak Baguette (A1, nicht Bio)
Wahlkomponenten
B . Klare Suppe mit Reis und . . . o
g ackerbsensuppe Kartoffelsuppe Nudelsuppe GermuUsecremesuppe Erbsen Heute gibt es Eintopf Klare Brihe mit Einlage
I P& (A1,CN) (J:N) (A1,C.N) (JN) (N) (A1,C.N)

Gmﬁ»se

Nach Tagesangebot

Taglich wechselnde Auswahl an 2 gedampften GemUsesorten

Solat

Nach Tagesangebot

Am Buffet kdnnen Sie sich an einer taglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nissen und Kernen bedienen.

Zum Blattsalat bieten wir Innen Joghurt Sahne- (J,K,N) oder Essig-Ol-Dressing (K,N) an

@%s&d}

Vanillepudding (J)

Buttermilchdessert
Heidelbeere (J)

Mangoquark (J)

Obst

Birnenjoghurt (J)

Obst

Schnittkuchen (A1,C,J)

Fiir alle tagesaktuell gekennzeichneten Meniilinien und Speisen mit dem Bio-Siegel 8 gilt: wir verwenden
hierfiir zu 100% Bio-Zutaten. Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKOQ-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bezeichnungen der Kirzel fir Allergene und Zusatzstoffe aus dem
Aushang Allergene und Zusatzstoffe®.

Vegetarische Gerichte sind mit () gekennzeichnet.
Aufgrund von Lieferengpassen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kommen.
Kinderleicht genieften GmbH, Frohmattenstralte 15, 79266 Botzingen, Tel.: 07663 - 91 22 473

bestellung@kinderieichi-geniessen.de — www kinderieichi-geniessen.de




