Kinderleiég1

genie

Speiseplan
KW 46 vom 10.11.2025 - 16.11.2025

Bow Odppetit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

NMewi 1

Gefliigelmaultaschen
(A1,C,G,J,N)

mit Kartoffelsalat (K,N)

und Zwiebelschmelze

Putenschnitzel (G)

mit Teigwaren (A1)

und Krauterrahmsauce (J,N)

Gefliigelgyros (G,N)

mit Fladenbrot (A1,H)

und Tsatsiki (J,N)

Mediterraner Seelachs
(A1,F,J,K)

mit Tomate und Mozzarella

auf Basilikumrisotto (J,N)

Bratwurstpfanne vom Schwein
(J;N,S,2,3,15)

mit Champignons

und Eierspatzle (A1,C)

Kartoffel-Karotteneintopf
(N,S,2,3,15)

mit Wienerle

und Baguette (A1)

Lauch-Quiche
(A1,J,N,S,2,3,15)

mit Schmand und Speck

Vegane Cevapcici
(allergenfrei, nicht Bio)

Dinkelnudeln (A1,A5)

Butterriiben-Lauchgemiise (J,N)

Cremiges Kiirbisragout (J,N)

Bunte Quinoapfanne (N)

mit Paprika, Karotte und Erbsen

Kartoffel-Karotteneintopf
(N, nicht Bio)

mit Baguette (A1, nicht Bio)

Lauch-Quiche (A1,C,J, nicht
Bio)

mit Schmand und Kése

eniv 2
M auf Paprlk?p—\\{o'\I‘I;(ornbulgur an Pestosahnesauce (J,N) dazu Reis dazu Eichstetter Kartoffeln
mit Joghurt-Dipp (J;N) mit Kirschtomaten dazu Sauerra(fjjrr’ll—)Petersiliedipp
Wahlkomponenten
g Backerbsensuppe Krautercremesuppe Minestrone GemUiisecremesuppe Nudelsuppe Heute gibt es Eintopf Klare Suppe mit Einlage
I pe (A1,C,JN) (JN) (A1,CN) (J,N) (A1,C.N) (A1,C.N)

Gewu‘i»s&

Nach Tagesangebot

Taglich wechselnde Auswahl an 2 gedampften Gemusesorten

Salot

Nach Tagesangebot

Am Buffet kénnen Sie sich an einer taglich wechselnden Auswahl von 4 Rohkostsalaten mit Topping aus Nissen und Kernen bedienen.
Zum Blattsalat bieten wir Ihnen Joghurt Sahne- oder Essig-Ol-Dressing an

j)e/sse/w

Schokopudding (J)

Obst (Bio)

GrieRpudding (A1,J)

Quarkspeise mit Kirschen (J)

Stracciatellajoghurt (J)

Obst (Bio)

Joghurt mit Aprikose (J)

N
Fiir alle Meniilinien und Zutaten mit dem Bio-Siegel verwenden wir Bio-Zutaten. Diese kennzeichnen wir tagesaktuell in unseren Speiseplanen.

Oko-Kontroll-Codenummer: DE-OKO-006.
Bitte entnehmen Sie die genauen Bedeutungen der Kirzel fir Allergene und Zusatzstoffe aus dem Aushang ,Allergene und Zusatzstoffe”.
Aufgrund von Lieferengpissen kann es bei einzelnen Gerichten zu kurzfristigen Anderungen kemmen.
Kinderleicht geniefen GmbH — Frohmattenstr. 15 — 79268 Bitzingen — Tel.: 07663-91 22 473 — E-Mail: bestellung@kinderieicht-geniessen.de



