
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Spinatknödel (A1,C) Geflügelwienerle (G,2,3,15) Rinderhaché ( R ) Mediterraner Seelachs (A1,F,J,K) Fladenbrot (A1,H)

mit Tomatensauce mit Kartoffelbrei (J) auf Bandnudeln (A1,C) mit Tomate und Mozzarella mit Pulled Pork (S)

und Erbsen-Karottenrahmgemüse (J) auf Basilikumrisotto (J) und Coleslaw (C,J)

alternativ mit veganem Wienerle alternativ mit Soja-Haché (I) alternativ mit veganen Nuggets (A1,I) alternativ mit Falafeltalern

 

Kartoffelnocken Dinkelnudeln (A1,A5) Eichstetter Pellkartoffeln Fusilli (A1) Kartoffel-Linsengratin (J,N)

in klarer Brühe (N) mit Suppengemüse an Pestosahnesauce (J,N) mit cremigem Dipp (E5,J,N) an Kürbissahnesauce (J,N) im Ofen gebacken

 mit Kirschtomaten aus Quark, Cashewnüssen und Ruccola

     

Heute keine Suppe Kräutercremesuppe Minestrone Gemüsecremesuppe Nudelsuppe

(J,N) (A1,C,N) (J,N) (A1,C,N)

Karottenscheiben natur Brokkoli natur Erbsen-Karotten in Rahm (J) Rahmspinat (J) Angebratene Zucchini

Karottensalat (K) Brechbohnensalat (K) Sellerie-Apfelsalat (K,N) Gurkensalat (J,K)
Kürbissalat (K)

mit Sonnenblumenkernen

Obst Panna Cottapudding (J) Apfel-Aprikosenmus (3) Quarkspeise mit Kirschen (J) Johannisbeerjoghurt (J)

Bio Naturjoghurt (J) Bio Naturjoghurt (J)
Obst (+0,10€)

Bio Naturjoghurt (J)
Obst (+0,10€)

Bio Naturjoghurt (J)
Obst (+0,10€)

Bio Naturjoghurt (J)
Obst (+0,10€)

Pasta (A1) Napoli (N) Pasta (A1) Napoli (N)

Wahlkomponenten

Rote-Betesalat (K,N) Blumenkohl natur (N) Brokkoli natur (N)
Blattsalat

 mit Essig-Öl-Dressing (K,N)
Fenchelgemüse in Rahm (J,N)

Kitas & Schulen
KW 08 vom 16.02.2026 - 20.02.2026

Pasta (A1) Napoli (N) Pasta (A1) Napoli (N) Pasta (A1) Napoli (N)


